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台北大學社工系 曾亞琦

很慶幸自己能在明新實習，雖然疫情的關係有很多活動都延期到

暑期，但是督導的用心安排，還是讓我們的實習滿載而歸。從日托中

心及個案管理再到社區療育每一項的工作都讓我們參與。在日托不

只入班和小朋友相處，熟悉小朋友的狀況，也讓我們觀摩療育課程

以及和家人以及治療師共同參與ISP會議；在個案管理則是獲得難能

可貴的家庭訪視經驗，當我踏進個案家裡時，才知道蒐集資料是很不容易的事

情，以及都及資料完要做的統整也是一項課題，很謝謝個管的社工在每一次的家訪結束都

會讓我練習個案紀錄的撰寫還抽空和我討論我的記錄和疑惑；社區療育的參與則是很特別的體

驗，因為城鄉不同可以發現有些區域的孩子普遍發展沒有和都市一樣，這是在社區療育的區域

才會感受到的事情。謝謝明新的每一位工作人員，不管是督導、社工或教保老師抑或是負責煮

飯的阿姨，每一位工作人員都對我們很用心，謝謝你們的付出才讓我們的實習這麼豐富!

台北大學社工系  葉芳慈

覺得很幸運能來明新實習，雖然只有短短三個月的時間，但很

感謝督導願意讓實習生去嘗試各種不同的工作方式，包括家訪、校

訪、融合活動、會議參與等等。透過不同活動的參與讓我學習和課

堂所學的連結在一起，例如在家訪中的會談技巧和個案工作，或是

在融合活動中如何設計以及帶領一個團體。透過實習的過程也真

正的去接觸和認識早療的孩子，學習如何評估孩子的發展狀態。

同時也發現早療領域有很多的工作模式，例如社區療育、個案管理，藉由不同的

工作模式能更貼近個案的需求。很感謝機構的社工和教保老師，總是很願意帶著實習生一起工

作，並且總是很樂於回答我們的疑問或困難，甚至在外訪後也很積極和實習生討論個案的狀況。

能感受到機構的社工很願意分享自身實務中的經驗，也在他們身上看見對於服務者的用心和熱

情，這都是我很想效法的精神。透過這次的實習經驗真的讓我對於社工的工作方式有更多的認

識，很感謝明新給予我這樣的學習機會!

台北大學社工系  曾育璇

在明新短短三個月的時間，學到了很多在學校所學不到的實

務經驗，從一開始的進班認識小朋友，再來跟社工與家長一起開

ISP會議，到後面真正進入個案的家中追蹤狀況，每一項都是難能

可貴的經驗。

機構裡的大家對待我們就像朋友一樣，有問題也都可以直接

提出解決，實習的過程中督導也會盡力的讓我們參加所有的大大小小的活

動，這次實習唯一比較可惜的是因為疫情的關係，很多的活動都延後參與不到。

最後還是要謝謝機構能給我這次的實習機會，讓我知道社工平常在做什麼，也更清楚社工

的角色，還有認識到早療這塊領域，在這裡實習真的會收穫滿滿!


